
THE LOCOMOTION

Chorégraphes : Jo Thompson Szysmanski & Rita Thompson
Comptes :32 Comptes – 4murs
Niveau : Débutant
Musique : Locomotion – Scooter Lee

INTRO : 32 cptes

S1 : ROCK FORWARD, RECOVER, ROCK BACK, RECOVER, ROCK FORWARD, 
RECOVER, TRIPLE IN PLACE (OR COASTER STEP) 

1-2 Rock PD devant, revenir sur PG
3-4 Rock PD derrière, revenir sur PG
5-6 Rock PD devant, revenir sur PG
7&8 PD derrière, Ramène PG à côté PD, PD devant

S2 : ROCK FORWARD, RECOVER, ROCK BACK, RECOVER, ROCK FORWARD, 
RECOVER, TRIPLE IN PLACE (OR COASTER STEP) 

1-2 Rock PG devant, revenir sur PD
3-4 Rock PG, revenir sur PD
5-6 Rock PG devant, revenir sur PD
7&8 PG derrière, Ramène PD à côté PG, PG devant

S3 : VINE RIGHT, TOUCH, VINE LEFT, ¼ TURN LEFT, TOUCH 

1-4  PD à droite, Croiser PG derrière PD, PD à droite, Toucher PG à côté PD (12H)

5-8  PG à gauche, Croiser PD derrière PG, PG à gauche en ¼ T à Gauche, Toucher PD à côté 
PG (9H)

S4 VINE RIGHT, TOUCH, VINE LEFT, TOUCH 

1-4  PD à droite, Croiser PG derrière PD, PD à droite, Toucher PG à côté PD

5-8  PG à gauche, Croiser PD derrière PG, PG à gauche, Toucher PD à côté PG


