
 

HITCH A RIDE 
 
Niveau : Débutant + 
Comptes : 32 cpts  Murs : 4 
Chorégraphe : Tina Argyle (Royaume Uni) Mai 2023 
Musique : Ridin’ My Thumb to Mexico – Nathan Carter 

 
Right Rumba Box. Walk Back R then L. Coaster Step 
1&2 : PD à droite, ramener PG à côté de PD, avancer PD 
3&4 : PG à gauche, ramener PD à côté de PG, reculer PG 
5 -6 : Reculer PD, reculer PG 
7&8 : Reculer PD, pas G à côté de PD, avancer PD 
 
Shuffle Forward x2. ½ Pivot Turn. Shuffle Forward 
1&2 : Pas chassé avant PG- PD-PG 
3&4 : Pas chassé avant PD-PG-PD 
5 -6 : PG devant, Pivot ½ tour à droite (appui PD) (6h) 
7&8 : Shuffle avant PG 
*** Restart ici sur le mur 4 
 
Side Rock & Cross x2. Vine ¼ Turn. Step ½ Pivot Turn Step Forward 
1&2 : PD à droite, revenir appui PG, croiser PD devant PG 
3&4 : PG à gauche, revenir appui PD, croiser PG devant PD 
5&6 : PD à droite, PG derrière PD, ¼ de tour à droite et avancer D (9h) 
7&8 : Avancer PG, faire ½ tour à droite sur PD, Avancer PG (3h) 
 
Rock Forward, Recover. Coaster Step. Heel & Heel & Point & Touch 
1 -2 : Rock du PD devant R, revenir appui PG 
3&4 : Reculez PD. Pas PG à côté du PD, avancer PD 
5& : Toucher le talon gauche vers l'avant, ramener PG 
6& : Toucher le talon droit vers l’avant, ramener PD 

7&8 : Pointer PG à G, ramener PG à côté PD, toucher pointe PD à côté PG 
 

Chorégraphie traduite par « Les Papillons de Leins ». Se référer à la fiche du 

chorégraphe, qui seule fait foi. 



 


